
A Szegedi Tudományegyetem Gyakorló Gimnázium és Általános Iskola 

iskolatitkáraként, egy 15 mobilitásból álló nyertes projekt részeként, nyelvtanfolyamon 

vehettem részt az Európai Unió Erasmus+ közoktatási dolgozók mobilitása című pályázat 

finanszírozásában, a „Használható nyelvtudással a szakmai kiválóságért – Európában”című 

projekt keretében. 

 A projekt rövid összefoglalása: 

„A projekt célja, hogy az idegen nyelvi kompetenciák fejlődésével szakmai kiválóságunkat 

sikerüljön megtartani, képesek legyünk Európa térképére felkerülni, szervezeti szinten ható 

stratégiai partnerségi kapcsolatokat kialakítani, kezdeményezni, a pedagógus közösség 

projektszemléletét erősíteni, innovációra való nyitottságát erősíteni. Célunk a nyelvszakos 

tanárok módszertani megújulásának támogatása is, különös tekintettek a kisgyermekek idegen 

nyelv tanítására. A mobilitás alkalmat teremt az európaiság eszméjének, a pedagógusok 

szervezet iránti elkötelezettségének erősítésére is.” 

Ahhoz, hogy nyithassunk a világ felé, szükségünk van a nyelvtudásra, a nemzetközi 

kapcsolatok építésére, külföldi tapasztalatok, gyakorlatok szerzésére.  

Így kerültem én egy angol nyelvi kurzusra az Egyesült Királyságba. 

Nyelviskola: 

A mobilitás 2015. augusztus 2. és augusztus 15 között valósult meg Londonban, az Egyesült 

Királyságban, az English Language Centres (EC30+)-ben, azaz egy nyelviskolában. Az EC 

English 30+ egy egyedülálló nyelviskola, kizárólag 30 évnél idősebb tanulók részére. Az 

iskola tökéletes választás azoknak, akik azt gondolják, hogy „túl öregek” a nyelvtanuláshoz.   

Az iskola a belvároshoz közel van (2. zóna), jól megközelíthető helyen, közvetlen közelében 

buszpályaudvar és metróállomás. A kényelmes és jól felszerelt tantermek mellett van egy 

hatalmas előtér tv-vel, büfével, számítógéppark állandó ingyenes internethasználattal és 

könyvtárral. 

  

 

Nyelvi kurzus: 

Az első nap a hivatalos dolgok elintézésével, regisztrációval, a fontos tudnivalók 

megismerésével, és a szintfelmérő teszt megírásával kezdődött.  Mindenki nagyon kedves, 

udvarias volt, nagyon figyeltek arra, hogy mindenki megértse a feladatokat, elintéznivalókat, 

fontos dolgokat. A szintfelmérő után, 4 fős csoportokban egy térképpel és egy feladatsorral a 

kezünkben elindultunk a környéket felfedezni. Így eljutottunk el egy közeli pubhoz ahol 

megszámoltuk hány asztal van a teraszon, a British Library-hez, ahol megszámoltuk hányszor 

írták ki a könyvtár nevét, valamint a Kings Cross állomásra, itt pedig kiderítettük, hogy 

melyik regényből ismert ez a helyszín (természetesen a Harry Potter, 9 és ¾ vágány). 



A következő naptól bekapcsolódtunk az oktatásba, mindenki a saját nyelvtudásának megfelelő 

csoportban. Én egy elementary csoportba kerültem, általános kurzusra, ami heti 20 óra 

tanulást jelent.  

 

A kapott órarend szerint egyik nap délelőtt, a másik nap pedig délután voltak az órák az alábbi 

felosztásban: 

AM classes 

09:00 - 10:30 First Module 

 10:30 - 10:45 Break  

10:45 - 12:15 Second Module  

 PM classes 

14:45 - 16:15 First Module 

 16:15 - 16:30 Break  

16:30 - 18:00 Second Modul 

A délelőtti órákon a nyelvtani szabályokkal ismerkedtünk tankönyv és munkafüzet használata 

mellett. 

A délutáni órákon a beszéd került előtérbe, sok-sok páros és csoportos feladat segítségével a 

folyamatos beszédet valamint egymás megértését gyakoroltuk.  

Rengeteg szituációs feladat volt, mellyel a beszédkészségünket fejlesztettük, szókincsünket 

gyarapítottuk. A csoportnak két tanára volt, mindkettő nagyon képzett és tapasztalt, valamint 

nagyon segítőkész. 

A csoportok összetétele hetente változott, hiszen hétfőnként újabb diákok érkeztek, 

péntekenként pedig egyes diákok befejezték kurzusukat. Volt olyan diák, aki csak egy hétre 

jött, de nagyszámban voltak olyanok, akik több hónapot töltöttek el Londonban 

nyelvtanulással. 

 Ha valaki túl könnyűnek vagy nehéznek találta az ajánlott csoportot, kérésére csoportot 

válthatott. Voltak csoporttársaim Kínából, Japánból, Koreából, Brazíliából, Csehországból, 

Franciaországból, Olaszországból és Svájcból. 

Már az első nap megindult az ismerkedés, barátkozás, megtudtuk ki honnan jött, mit csinál 

otthon, meddig marad. Egy-egy órán be is kellett mutatnunk saját országunkat, városunkat 

annak nevezetességeit, az ország tradicionális ételeit, italait stb. Nagyon érdekes emberekkel 

találkoztam, érdekes szokásokat, kultúrákat ismertem meg. Nagyon izgalmas volt! 

 Aki ide jön minden segítséget és lehetőséget megkap ahhoz, hogy tanulja, gyakorolja az 

angol nyelvet, egyben felejthetetlen élményeket, barátokat szerezzen, kapcsolatokat építsen. 



London: 

London fantasztikus, pezsgő metropolisz, ami multikulturális jellegénél fogva azonnal 

befogad és magával ragad. A híres négybetűs CITY a legnépesebb város az Európai Unióban 

otthont ad különböző nemzetiségeknek, különböző vallásúaknak, különböző társadalmi 

rétegből származóknak.  

A város maga csodálatos, szerelem első látásra mindenkinek, akivel beszéltem. A híres 

londoni ködös, esős időjárásnak nyoma sem volt, rengeteget sütött a nap, az átlaghőmérséklet 

a magyarországihoz hasonló volt. 

A turistalátványosságok nagyrészt a város középső részén vannak, ezért szerencsésnek 

mondhatom magam, hogy az iskola és a kollégium ahol laktam szintén a belvároshoz közel 

volt.  

London elsőszámú látnivalói közé tartozik a Big Ben, a Westminster apátság, a Szent Pál 

Katedrális, a Globe Színház, a London Bridge, a Tower híd és a Tower, a London Eye, a 

Kensington Park, a Hyde Park, a British Museum, a National History Museum, a National 

Gallery és sok más múzeum és látványosság. 

 

 

 

 



Összegzés: 

Mindent összevetve elmondhatom, hogy elvárásaimnak megfelelő tapasztalatokkal jártam 

végig a kéthetes tanfolyamot és tértem haza Magyarországra. Londonban lehetőséget kaptam 

arra, hogy első kézből, külföldön, célnyelven fejlesszem magam, vagyis: 

          új tanulási módszerekkel ismerkedhessek meg, 

          csiszolhassam, illetve szinten tarthassam angol nyelvtudásom, 

          közelebbről megismerhessem Anglia kultúráját. 

 

Köszönöm a segítségét mindenkinek, aki hozzájárult ahhoz, hogy két ilyen 

fantasztikus hetet tölthettem el az Egyesült Királyságban. 

Miklósné Lele Anikó 

 


